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Resumen:

El cambio climatico es uno de los problemas ecosociales mas urgentes a los que se debe
enfrentar la humanidad. La investigacion psicoeducativa, desde mediados del siglo xx, ha
identificado conexiones entre los procesos emocionales y la toma de decisiones orientadas
alaaccion. La teoria de la evaluacion emocional sostiene que las emociones son el resultado
de un proceso de valoracién (inconsciente y/o consciente) que es condicionado por nume-
rosos factores. Explorar en profundidad la influencia de algunos de estos factores, asi como la
modulacion que ejercen en la evaluacion emocional ante la emergencia climatica, se consi-
dera fundamental para orientar la intervencion educativa hacia pedagogias mas holisticas y
enfocadas a la accion climatica.

En este contexto, la presente investigacién tiene como objetivo elaborar un modelo es-
tructural exploratorio que permita entender como influyen la frecuencia de consulta de in-
formacion y las percepciones de responsabilidad y riesgo en la evaluacién emocional sobre
el cambio climatico. Para ello, se utiliza la técnica de analisis de ecuaciones estructurales en
una muestra de jovenes espafoles de las ocho provincias de Andalucia (n =1050). Se explora
como la diferencia de curso educativo entre los sujetos puede influir en estas relaciones, me-
diante un analisis multigrupo de moderacion.

El nivel de ajuste del modelo es favorable, logrando ademas explicar casi la mitad de la
varianza de las emociones negativas, asi como cerca de un cuarto de las positivas. Los resul-
tados muestran la presencia de patrones causales significativos, siendo especialmente rele-
vante el gran peso de regresién que tienen las percepciones de riesgo sobre las emociones
negativas respecto al cambio climatico. Asimismo, analizamos la influencia significativa e in-
cremental que ejercen las redes sociales (tanto online como fisicas) y las percepciones de
externalizacion de la responsabilidad causal del cambio climatico, especialmente a medida
que los estudiantes avanzan en el sistema educativo; todos ellos son aspectos cruciales que
deben tener en cuenta los educadores.
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responsabilidad.

Abstract:

Climate change represents one of the most pressing environmental and societal
challenges of our time. Psychoeducational research, since the mid-20th century, has
identified a correlation between emotional processes and action-oriented decision-making.
Emotional Appraisal Theory posits that emotions are the result of an evaluative process (both
unconscious and/or conscious) that is conditioned by numerous factors. A comprehensive
examination of the impact of certain factors and their modulation on emotional appraisal in
the light of a climate emergency is considered a fundamental step in guiding educational
interventions towards more holistic and climate action-oriented pedagogies.

Inthiscontext,the presentresearchaimstodevelopanexploratorystructuralmodeltounderstand
the influence of the frequency of information consultation and perceptions of responsibility and risk
on the emotional appraisals towards climate change. To this end, the structural equation modeling
technique was employed in a sample of young individuals from eight provinces in Andalusia, Spain
(n=1.050). Furthermore, the potential impact of differing educational levels between participants on
these relationships is investigated through the use of a multigroup moderation analysis.

The level of adjustment of the proposed study model is favorable, with the capacity
to explain almost half of the variance in negative emotions and close to a quarter of the
variance in positive emotions. The results of the structural relationships study demonstrate the
existence of notable causal patterns, with risk perceptions exerting a considerable influence
on negative emotions towards climate change. Additionally, the substantial and incremental
impact of social networks (both online and physical) and perceptions of externalizing causal
responsibility for climate change, particularly as students progress through the educational
system, represent crucial elements for educators to contemplate.

Keywords: Climate change, structural equation modeling, young people, emotions, emotion-
al processing and appraisal, information sources, risk and responsibility perceptions.

1. Introduccién

El presente articulo persigue explorar las influencias causales en la respuesta emocional expre-
sada por jovenes ante el cambio climatico (CC). Empleamos el andlisis de ecuaciones estructurales
(SEM) como estrategia exploratoria que permita identificar relaciones significativas entre variables
que laliteratura cientifica ha vinculado con cambios en los patrones de la elicitacion emocional. En
concreto, el estudio se ocupa de clarificar la influencia que ejercen sobre el proceso de evaluacién
emocional las siguientes variables: 1) Frecuencia de consulta de diferentes medios de comunica-
cion para informarse sobre CC. 2) Percepciones de riesgo ante las consecuencias de dicho feno-
meno, tanto individuales como para Andalucia. 3) Percepcion de responsabilidad, tanto la que se
atribuyen a ellos mismos como a Andalucia, en relacién con las causas del CC. Por otra parte, se
explora la influencia de la variable demogréafica Curso, mediante un analisis de moderacion.

Dichas variables se muestran el modelo tedrico propuesto en la Figura 1, que trataremos de
contrastar mediante un SEM exploratorio que permita profundizar en cémo y en qué medida
influye la frecuencia de consulta de medios de informacion, asi como las percepciones de
responsabilidad y riesgo en el proceso de evaluacion emocional respecto al CC. Estas finali-
dades de estudio se concretan en los siguientes objetivos de investigacion:

Objetivo 1. Analizar el ajuste del modelo estructural para la muestra general, asi como el
porcentaje de varianza emocional que este explica.
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Objetivo 2. Interpretar la significancia, peso y direccién de las asociaciones entre las va-
riables exdgenas del modelo estructural con respecto a las variables enddgenas, Emociones
positivas y Emociones negativas, para la muestra general.

Objetivo 3. Estudiar posibles diferencias significativas en las relaciones estructurales del
modelo estructural debidas a la influencia moderadora de la variable Curso.

Ficura 1. Modelo tedrico.

Redes Sociales

4 i st Emociones
Medios Tradicionales Positivas
( o'l
]
Fuentes Especializadas
Percepcion de
Responsabilidad Interna
[ f
Percepcion de Emociones
Responsabilidad Externa » Negativas
Percepciones de
Riesgo

Fuente: Elaboracion propia.

2. Marco tedrico y estado del arte

En la Ultima década ha surgido un creciente interés por el estudio de las emociones frente
a la emergencia climética. Entre las diversas lineas emergentes de investigacion vinculadas
a dicho campo, cabe destacar la prevalencia de estudios que persiguen comprender cémo
estos complejos y multidimensionales procesos sociopsicoldgicos se relacionan con diferen-
cias entre grupos de sujetos; y en qué medida se correlacionan de forma significativa con
aspectos como el interés, la motivacién para actuar o la intencién de cambio de hébitos, entre
otros, en relacién con la emergencia climatica.

En su investigacion mediante encuesta, realizada con 10 000 jévenes (16-25 afios) de diez
paises, Hickman et al. (2021) concluyeron: 1) Los jovenes encuestados reportan sentir emocio-
nes negativas como la ecoansiedad, tristeza, miedo, enfado o desesperanza, las cuales afectan
a su vida diaria. 2) Las emociones negativas que expresan los sujetos estan vinculadas hacia
percepciones negativas de la accion que realizan los gobiernos frente a la crisis climatica. 3)
La elicitacién de emociones negativas respecto al CC no se limita exclusivamente a los paises
mas afectados por este fendmeno. 4) Se considera fundamental validar las emociones de los
jovenes, asi como urgir a los gobiernos latoma de accion efectiva ante la crisis climatica, para
proteger el bienestar emocional y mental de dichas generaciones. En el estudio demoscoépi-
co de Ogunbode et al. (2022), los autores exploraron las correlaciones entre la ecoansiedad, el
bienestar y la accion proambiental en 32 paises, con una muestra total de 12 246 sujetos. Entre
sus hallazgos mas relevantes destacan la asociacion inversa entre el bienestar psicolégico y la
ecoansiedad en 31 paises, asi como su asociacion significativa con comportamientos proam-
bientales (24 paises) y con el activismo climatico (12 paises).
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Relativo a la variabilidad emocional que puede elicitar el CC, es fundamental hacer men-
cién al trabajo de Pihkala (2022). En su investigacion, el autor presenta una revision semisis-
tematica y narrativa de la literatura (n = 14) de estudios empiricos de corte observacional o
basados en encuestas de autoinforme que abordasen un minimo de cinco emociones clima-
ticas diferentes. Su aportacién principal es una taxonomia emocional del cambio climatico,
mostrando vinculos entre emociones climaticas y resiliencia, accién climatica, bienestar psi-
coldgico y salud. Asimismo, concluyé que este campo de investigacion es aun emergente,
sefalando una falta de investigacion acerca de la variedad emocional vinculada hacia el CC.

La revision realizada por Ojala (2022) deriva el foco de las emociones negativas (tradicionalmente
mas exploradas entorno al CC) hacia las denominadas emociones positivas, las cuales son elicita-
das cuando el sujeto percibe el objeto o situacién precursora como favorable para su bienestar, su-
pervivencia y/o consecucion de sus metas (Brosch, 2021). En este caso, Ojala (2022) explora como las
investigaciones recientes, las cuales tilda como escasas, tratan la relacion entre la esperanza, la mo-
tivacion y la participacion en la accion climatica. Entre las conclusiones del estudio, cabe destacar:
1) La autora postula que es importante que las intervenciones se enfoquen en propulsar mensajes
que den a conocer y fomenten la accion individual y colectiva ante el cambio climatico, en lugar
de mensajes optimistas planos. 2) Es necesario hacer una distincién entre el optimismo, entendido
como una emocidn que se elicita bajo la comprension de que todo va a funcionar o salir bien sin que
el sujeto deba hacer nada al respecto, y la esperanza, en la que el sujeto tiende a evaluar que ante
una situacién negativa existe una posibilidad de mejora. En este Ultimo caso, es importante conocer
el proceso de evaluacion emocional seguido, puesto que de este derivard una esperanza que pueda
entorpecer o bien propulsar la acciéon climatica, denominada por la autora como esperanza critica
(Ojala, 2022). Seguin /a teoria de la evaluacién emocional, el proceso de evaluacion emocional es
entendido como la valoracién inconsciente y/o consciente que realiza el sujeto a partir de sus expe-
riencias previas, valores, percepciones, creencias, entre otros factores, y que influye en la intensidad
y en la valencia, positiva o negativa, de la respuesta emocional resultante (Moors et al., 2013).

En el contexto del andlisis y estudio de las conductas proambientales y climaticas, destaca-
mos el estudio clasico de Kollmuss y Agyeman (2002), uno de los trabajos de mayor impacto bi-
bliométrico en este campo. Estos autores revisaron teorias y modelos de renombre cuyo objetivo
era explicar los factores que influian en la toma de decisiones, asi como las posibles barreras que
limitaban su ejecucién. Su principal aporte consiste en un nuevo modelo multivariable, apoyado
en los modelos anteriores, en el que incluyeron tres grandes factores que influyen en la consecu-
cién de comportamientos proambientales: 1) Factores demograficos: género, edad, nivel educati-
vo, etc.; 2) Factores externos: influencias institucionales, econdmicas, sociales y culturales; 3) Fac-
tores internos: motivacién, conocimientos, valores, emociones y responsabilidad individual, entre
otros. En este Ultimo bloque, los factores internos, concretamente los vinculados a las emociones y
reaccién emocional, establecieron que la elicitacion de emociones negativas ante problematicas
ambientales (p. ej., miedo, tristeza, enfado, etc.) puede no ser un predictor causal de comporta-
mientos proambientales, siendo la sensaciéon de control que siente el sujeto ante la situacion que
elicita dichos sentimientos un factor fundamental en la traduccion conductual que tienen dichas
emociones. De este modo, aquellos individuos que sienten que poseen poco control en el devenir
de una problemética ecosocial, como es el CC, junto con emociones negativas intensas, son pro-
pensos a desarrollar comportamientos de evitacion, apatia y delegacion.

Sobre esta base de literatura previa y la demanda de investigacién en el campo, nuestro
estudio persigue conocer el proceso de evaluacion emocional de jovenes ante el CC, inten-
tando discriminar qué predictores son los que estan influyendo en su elicitacién emocional y
su toma de decisiones ante la crisis climatica.

3. Metodologia

3.1. Instrumento y muestra del estudio

La presente investigacion se apoya en un disefio de estudio por encuesta. El instrumento
implementado es un cuestionario de tercera generacion, elaborado ad hoc, el cual ha sido
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sometido a diversas revisiones de expertos nacionales e internacionales, e implementado en
investigaciones previas del Proyecto RESCLIMA (Gonzalez-Muiioz et al., 2024; Garcia-Vinuesa
etal., 2024; Meira et al., 2022).

El citado cuestionario, de caracter demoscdpico y cuantitativo, tiene como objetivo ca-
racterizar perfiles sociales frente a la emergencia climatica, persiguiendo ofrecer una base
empirica que oriente intervenciones educativas y politicas estratégicas hacia la alfabetizacion
climatica y el fomento del compromiso con la accién en poblacién joven. Mediante un enfo-
que multivariante, permite el andlisis conjunto de siete bloques tematicos (Gonzalez-Mufioz et
al., 2024). En la presente investigacion, se abordan los bloques Fuentes de informacién, Emo-
ciones y, de forma parcial, los bloques Creencias y percepciones y Variables socioeducativas.

Las Fuentes de informacidn se evaluaron mediante una instruccion general que invitaba a los
participantes a valorar, en una escala de 1 (poco consultada) a 3 (muy consultada), la frecuencia
de uso que daban a diferentes medios para informarse respecto al CC. Posteriormente, mediante
un andlisis factorial exploratorio (AFE), se logré obtener tres factores: 1) Medios tradicionales, los
cuales agrupan television, revistas divulgativas y periddicos; 2) Redes sociales, constituidas por
redes online (TikTok, Instagram, YouTube, etc.) y fisicas (amigos, familiares, etc.); 3) Fuentes espe-
cializadas, que incluye talleres, charlas o actividades con profesorado, ONG o grupos ecologistas.

Las percepciones de responsabilidad frente a las causas del CC se exploraron mediante
dos items: Responsabilidad externa «indica de 1(minima) a 10 (maxima) la responsabilidad de
Andalucia en las causas del cambio climatico» y su equivalente en relacién con la responsa-
bilidad personal, Responsabilidad interna. Por su parte, respecto al riesgo, se utilizd una es-
tructura y escala similar, solicitando que evaluasen cémo creen que pueda afectar el cambio
climatico a Andalucia y, por otro lado, a su vida personal. Es necesario sefialar que los autores
decidieron focalizar estas percepciones en los individuos y en su comunidad auténoma con
el objetivo de minimizar posibles divergencias entre los resultados, especialmente aquellas
debidas al distanciamiento emocional, manteniendo asi un enfoque mas local y cercano a su
contexto que, por ejemplo, en un plano territorial de pais.

Inicialmente, se evalud la posibilidad de agrupar los items de responsabilidad y de ries-
go en dos variables latentes. Los items de percepcidon de riesgo mostraron una correlacion
significativa de tipo moderada-fuerte (Pearson = 0.53, Spearman = 0.52, p = 0.00), ademas de
coeficientes de R2 satisfactorios en el analisis factorial confirmatorio (AFC), justificando su
agrupacioén en un unico factor latente: Percepciones de riesgo. En contraste, los items de res-
ponsabilidad, pese a haber priorizado un enfoque mas cercano/local, presentaron una corre-
lacién significativa débil-moderada (Pearson = 0.35, Spearman = 0.34, p = 0.00) junto a valores
de R2 inferiores al umbral establecido (=0.50), sugiriendo una relacién insuficiente para agru-
parlos en un Unico constructo latente.

Para obtener los datos relativos a Emociones, se solicitd a los encuestados la siguiente
instruccién: «Valorade1(nada)a10 (mucho) en qué grado notas o percibes las siguientes emo-
ciones y sentimientos cuando piensas en el cambio climatico». Se empled una técnica de au-
toinforme, evitando ofrecer contextos o ejemplos especificos que pudieran influir o sesgar sus
respuestas. Mediante un AFE (Gonzalez-Mufioz et al., 2024), se confirmé la polarizacién de los
ftems en dos factores, coincidiendo con el modelo dimensional de las emociones respecto a
la distribucién por valencia: 1) Emociones positivas, constituido por optimismo y esperanza; 2)
Emociones negativas, conformado por preocupacién, miedo, enfado, indignacién, tristeza e
impotencia. Las ocho emociones climaticas incluidas en el cuestionario fueron seleccionadas
a partir de un analisis de frecuencia de aparicién en las respuestas a un item de respuesta
abierta aplicado durante el primer pilotaje. La muestra final del estudio consta de 1050 jovenes,
pertenecientes a las ocho provincias que conforman la comunidad auténoma de Andalucia,
Espafa. El muestreo utilizado fue de tipo voluntario-estratificado, consiguiendo la participa-
cién de un total de 26 institutos de educacion secundaria (68.4 % de caracter publico y 31.6 %
concertados). Un 50 % de la muestra se identifica como mujer y el otro 50 % como hombre.
Respecto al Curso yla Edad, el 56.2 % de los participantes cursan 1.° de Educacion Secundaria
Obligatoria (ESO), 7.° grado en el sistema educativo K-12, y tienen 12-13 afios. El 42.8 % restante
estd cursando 4.° de ESO (10.° grado K-12), y se encuentra en la franja de edad 15-16 afios.
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La investigacién se ha realizado de acuerdo con los principios de la Declaraciéon de Hel-
sinki. Se ha brindado a los participantes un documento de consentimiento plenamente infor-
mado, y se ha cumplido en todo momento con los criterios de voluntariedad y anonimato. El
proyecto en el que se encuadra la presente investigacién ha sido avalado por el Comité de
Etica en Investigacién Humana de la Universidad de Granada, referencia 3252/CEIH/2023.

3.2. Analisis de datos

El modelo tedrico propuesto en la investigacion se ha elaborado a partir de una revision
intensiva de la literatura, considerando los resultados y conclusiones obtenidos en los analisis
factoriales exploratorios, descriptivos e inferenciales realizados por los autores (Gonzalez-Mu-
foz et al., 2024). Los programas estadisticos utilizados para los analisis son el paquete IBM
SPSSv.28 e IBM SPSS AMOS v.24.

Como paso previo imprescindible para SEM, se realizé un AFC con los datos y variables in-
cluidas en el modelo de medicién. En dicho AFC se evaluaron los criterios de 1) Fiabilidad: el mo-
delo alcanza en todas sus variables latentes los coeficientes necesarios en Fiabilidad interna (va-
lor = 0.70 en Alpha de Cronbach y Omega de McDonald), Fiabilidad compuesta (valor = 0.60 en
coeficiente), y Varianza media extraida (valor = 0.50 en coeficiente). Se considera fiable (Cronbach,
1951; Dash y Paul, 2021; McDonald, 1970). 2) Validez de constructo: nuevamente se alcanzan los co-
eficientes necesarios para las pruebas de Validez convergente (valor = 0.60 cargas factoriales de
los items con su variable latente, y valor p < 0.05; valor = 0.50 en coeficiente R2) y de Validez discri-
minante, evaluado mediante la prueba Fornell-Larcker. Se considera valido (Fornell y Larcker, 1981;
Zainudin, 2015). 3) Ajuste de bondad, evaluado en base a las indicaciones de Hu y Bentler (1999)
y de Schreiber et al. (2006), realizdndose pruebas de Ajuste absoluto y de Ajuste comparativo,
superando en todas ellas el umbral requerido y obteniendo un buen ajuste del modelo (Tabla1).

TaBLA 1. Ajuste de bondad del modelo de medicion.

Nombre del indice Valor
Chi-cuadrado minimo (CMIN) X2=161.62; DF=64; p=0.00
Chi-cuadrado minimo/grados de libertad 253
(CMIN/DF) ’
indice de bondad de ajuste (GFI) 0.98

Ajuste

absoluto indice de bondad de ajuste ajustado (AGFI) 0.97
Raiz del error cuadratico medio de aproxi- 004
macién (RMSEA) ’
Residuos cuadraticos estandarizados de la 002
raiz media (SRMR) '
indice Tucker-Lewis (TLI) 0.97

Ajuste indice de ajuste incremental (IFI) 0.98

compara-

tivo indice de ajuste normado (NFI) 0.97
indice de ajuste comparativo (CFl) 0.98

Fuente: Elaboracion propia.
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Una vez comprobadas la fiabilidad, validez de constructo y bondad de ajuste del modelo
de medicion, se elaboré un modelo estructural con la muestra general (ModEst-General). En
este se analiza, mediante el uso de SEM, la proporcién de varianza emocional explicada por
el modelo, asi como las relaciones estructurales del modelo. Asimismo, mediante un analisis
multigrupo, se comprueba la posible influencia moderadora de la variable Curso. Se consi-
derd clave la exploracién de esta variable en el estudio, frente a otras como la ideologia o las
experiencias previas, debido a 1) homogeneidad en el contexto educativo, lo que permitid un
mayor control de la distribuciéon muestral entre ambos grupos frente a variables mas volatiles
o inconsistentes; 2) su interrelacién con la variable edad, permitiendo un analisis simultaneo
de aspectos educativos y factores vinculados a la maduracién cognitiva, social y emocional.
Sin embargo, no eludimos el interés de otras variables para futuras lineas de investigacién en
el marco de trabajo que esta desarrollando el equipo.

4. Resultados

4.1. Analisis de ecuaciones estructurales

Para facilitar la representacion del ModEst-General (Figura 2), se utiliza una version imputa-
da de los datos. El modelo cuenta con seis variables exdgenas y dos variables enddgenas. Los
resultados de las pruebas de ajuste absoluto y de ajuste comparativo que evallan la bondad de
ajuste del ModEst-General son idénticos a los obtenidos para el modelo de medicién (Tabla1).

Ficura 2. ModEst-General: regresiones estandarizadas y varianza media explicada.

Redes Sociales

2

Emociones

Medios Tradicionales Positivas

Fuentes Especializadas

30

Percepcion de
Responsabilidad Interna

44

Percepcion de Emocit_:nes
Responsabilidad Externa - oy Negativas

Percepciones de
Riesgo

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 2 se presentan los resultados de las pruebas de asociacién entre las variables
del ModEst-General. En particular, se muestran los pesos de regresion y pesos de regresion
estandarizados, que reflejan los efectos directos de las variables exdgenas sobre las endége-
nas en el modelo.
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TaBLA 2. Pruebas de asociacién entre variables: ModEst-General.

Peso de regresion

s s Peso de regresion .
Asociacion estandarizado

de variables

Estimacion(B) SE CR P Estimacion(p)
EmoPos<RedSoc 0.12 0.03 444 o 0.12
EmoPos<MedTrad 0.24 0.03 733 b 0.20
EmoPos<FuentEsp 0.15 0.03 4.89 rx 0.13
EmoPos<Reln 0.04 0.01 5.34 el 0.16
EmoPos<-ReEx 0.03 0.01 3.31 ok 0.10
EmoPos<PerRies 0.06 0.02 3.77 el 0.1
EmoNeg<RedSoc 0.12 0.03 444 Frx 0.10
EmoNeg<MedTrad 0.22 0.04 6.08 ok 014
EmoNeg<FuentEsp 017 0.03 4.98 ek 0.12
EmoNeg<Reln 0.02 0.01 244 0.02* 0.06
EmoNeg<ReEx -0.03 0.01 —2.46 0.01** -0.06
EmoNeg<-PerRies 040 0.02 21.54 ok 0.54

Nota: EmoPos=Emociones positivas; RedSoc=Redes sociales; MedTrad=Medios tradicionales;
FuentEsp=Fuentes especializadas; ReEx=Responsabilidad externa; Reln=Responsabilidad interna;
PerRies=Percepciones de riesgo; EmoNeg=Emociones negativas; SE=Error estandar; CR=Razén
critica; * = valor p £ 0.05; ** = p < 0.01; ** = p < 0.00

Fuente: Elaboracion propia.

4.2. Analisis multigrupo de la variable Curso

Para determinar si el ModEst-General es susceptible de ser comparado entre los grupos
definidos por la variable Curso (1.° de ESO vs. 4.° de ESO), se realizé un andlisis de invarianza
multigrupo (Tabla 3) en el que se impusieron progresivas restricciones sobre las cargas fac-
toriales (modelo 1), relaciones estructurales (modelo 2) y errores residuales (modelo 3), verifi-
cando el ajuste del modelo en cada fase. Los resultados indican que el modelo es invariante
entre los grupos definidos por la variable Curso, permitiendo realizar comparaciones en las
relaciones estructurales validas y atribuibles a su posible influencia moderadora (Chen, 2007).

TaBLA 3. Matriz de invarianza multigrupo.

CFI ACFI
ModeloO. Libre de invarianza configural 1
Modelol. Invarianza métrica (MO vs. M1) MO 1 M11 0.00
Modelo2. Invarianza estructural (MO vs. M2) MO 1 M2 0.99 0.01
Modelo3. Invarianza residual (M2 vs. M3) M2 0.99 M3 0.98 0.01

Fuente: Elaboracion propia.
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Con el fin de evaluar posibles diferencias significativas entre las regresiones estructurales del Mo-
dEst-General, debido alainfluencia de la variable moderadora Curso, se realizé una prueba de diferen-
cia de chi-cuadrado. Esta prueba compara el modelo sin restricciones (modelo base) con un modelo
que impone restricciones de invarianza a la variable Curso. Los resultados obtenidos de la compara-
cion entre modelos (ACMIN =25.34; ADF = 21; p = 0.04) indican que la variable Curso tiene un efecto mo-
derador significativo sobre las relaciones estructurales del modelo, siendo pertinente su exploracion.

Através de doce andlisis de diferencias de chi-cuadrado, se evaluaron cada una de las relaciones
estructurales propuestas en el modelo, identificando diferencias estadisticamente significativas en
las siguientes relaciones: Emociones positivas¢Redes sociales (ACMIN = 4.11; ADF = 3; p = <0.05), Emo-
ciones negativas<-Redes sociales (ACMIN = 4.58; ADF = 2; p = 0.03) y Emociones negativas<-Respon-
sabilidad externa (ACMIN = 4.95; ADF = 2; p = 0.02). Una vez realizadas ambas pruebas, se representan
en AMOS el modelo estructural para 1.° de ESO (ModEst-1.°ESO) y el modelo estructural para 4.° de
ESO (ModEst-4.°ESO), recogidos en version imputada en la Figura 3 y Figura 4 respectivamente.

Ficura 3. ModEst-1.°ESO.
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Por otro lado, la Tabla 4 recoge los estadisticos descriptivos y andlisis inferenciales de am-
bos grupos para las variables incluidas en el modelo.

TaBLA 4. Resultados descriptivos e inferenciales por grupo Curso.

1.°ESO 4.°ESO Test inferencial
X SO X SD  ANOVA(p) . uskal
Wallis (p)
Redes sociales 222 0.74 219 0.72 0.49 043
Medios tradicionales 1.81 0.63 1.79 0.64 0.51 0.48
Fuentes especializadas 2.03 0.67 1.76 0.67 rx FrE
Responsabilidad interna 5.91 2.84 5.87 247 0.53 0.47
Responsabilidad externa 5.86 234 5.68 2.01 0.16 0.15
Percepciones de riesgo 722 210 719 2.08 0.79 0.7
Emociones positivas 6.40 1.76 5.92 1.81 ek Frx
Emociones negativas 6.39 212 6.45 2.28 01 0.12

Nota: *** = p <0.00
Fuente: Elaboracion propia.

Para finalizar, en laTabla 5 y Tabla 6 se plasman los resultados de las pruebas de asociaciéon
entre variables para el ModEst-1.°ESO y el ModEst-4.°ESO respectivamente.

TaBLA 5. Pruebas de asociacion entre variables: ModEst-1.°ESO.

Peso de
Peso de regresion regresion
estandari-
Asociacion de variables zado
Estimacion SE  CR Estimacion
[ ]
(B) (8)
Emociones positivas<-Redes sociales 0.10 0.04 265 0.01* 0.10
Emociones positivas<-Medios tradicionales 0.24 0.04 552 ok 0.21
Emociones positivas¢&-Fuentes especializadas 0.13 0.04 324 Frx 012
Emociones positivas<-Responsabilidad interna 0.04 0.01 415 ok 0.16
Emociones positivasé€-Responsabilidad externa 0.03 0.01 230 0.02* 0.09
Emociones positivas<-Percepciones de riesgo 0.07 0.02 301 ok 0.12

678 Revista Espafiola de Pedagogia (2025), 83(292), 669-686



Evaluacion emocional sobre el cambio climatico en jévenes andaluces: analisis de ecuaciones estructurales y multigrupo

Emociones negativas<-Redes sociales 0.10 0.04 251 0.01* 0.08
Emociones negativas<-Medios tradicionales 0.21 005 4.39 el 014
Emociones negativas<-Fuentes especializadas 017 0.04 389 Frx 0.12
Emociones negativas<-Responsabilidad interna 0.02 001 203 0.04* 0.07
Emociones negativas<-Responsabilidad externa -0.02 001 -.09 028 -0.04
Emociones negativas<-Percepciones de riesgo 0.37 0.02 15.08 el 0.562
Nota: SE=Error estandar; CR=Razdn critica; * = valor p < 0.05; ** = p < 0.01; ** = p < 0.00
Fuente: Elaboracién propia.
TaBLA 6. Pruebas de asociacion entre variables: ModEst-4.°ESO.
Peso de
Peso de regresion regresion
estandari-
Asociacion de variables zado
Estimacion Estimacion
SE CR p

(B) (8)
Emociones positivas<-Redes sociales 016 0.04 37 o 015
Emociones positivas<-Medios tradicionales 0.23 005 481 el 0.20
Emociones positivas¢-Fuentes especializadas 013 005 277 001 012
Emociones positivas<-Responsabilidad interna 0.04 0.01 322 ox 010
Emociones positivas<-Responsabilidad externa 0.04 002 227 0.02* 014
Emociones positivas&-Percepciones de riesgo 0.06 003 240 002* on
Emociones negativas<-Redes sociales 017 005 362 o 012
Emociones negativas<-Medios tradicionales 0.23 006 414 ik 014
Emociones negativas<-Fuentes especializadas (0314 005 329 ol on
Emociones negativas¢-Responsabilidad interna 0.02 0.02 119 0.23 0.04
Emociones negativas<-Responsabilidad externa -0.04 002 240 002* -0.08
Emociones negativas<-Percepciones de riesgo 043 003 1521 ox 057

Nota: SE=Error estandar; CR=Razon critica; * = valor p < 0.05; ** = p < 0.01; *** = p < 0.00

Fuente: Elaboracion propia.
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5. Discusién y conclusiones

5.1. Modelo estructural general

El ModEst-General propuesto logra explicar un 44 % de la varianza del constructo Emo-
ciones negativas mediante seis variables enddgenas (Figura 2), todas ellas con una influen-
cia causal estadisticamente significativa (Tabla 2). Estos resultados, junto con el buen ajuste
de bondad alcanzado (Tabla 1), indican que el modelo exploratorio propuesto es pertinente,
especialmente considerando la complejidad y multidimensionalidad inherente a las emocio-
nes y al proceso de evaluacion emocional que subyace a su elicitacion (Moors et al., 2013).
Asimismo, refuerza la robustez y relevancia de las bases tedrico-empiricas que sustentaron la
construccién del modelo propuesto.

Por otro lado, el ModEst-General logra explicar el 22 % de la varianza en el constructo de
Emociones positivas mediante las seis variables exdgenas incorporadas, siendo la influencia
de todas ellas significativas a nivel causal (Tabla 2). En este caso, el modelo propuesto captura
casi una cuarta parte de la variabilidad en la intensidad de Emociones positivas, siendo un
resultado apropiado debido a la complejidad inherente a los procesos emocionales, tal como
se discutié previamente.

Las bases tedrico-empiricas del ModEst-General son comunes para ambos constructos
emocionales, por lo que esta divergencia entre sus varianzas explicadas requiere un analisis de
los tamarios de los pesos de regresion estandarizados (coeficientes B). Se considera relevante es-
tudiar, mediante andlisis multigrupo, la posible influencia moderadora de variables categodricas.

La interpretacion de coeficientes  permite la comparacién de fuerza de influencia causal
entre variables independientemente de diferencias en la escala de medicion; por ello, la dis-
cusién se realiza sobre dicho coeficiente.

Enrelacién con el bloque Fuentes de informacidn (Tabla 2), se observa que la frecuencia de
consulta de los Medlios tradicionales presenta el valor B mas alto (0.20) de influencia sobre las
Emociones positivas del ModEst-General. Por su parte, Fuentes especializadas y Redes socia-
les alcanzan valores p inferiores y similares entre si. La interpretacion del caracter de la influen-
cia de Fuentes de informacidn en la evaluacidon emocional de Emociones positivas depende,
en gran medida, de la veracidad y realismo de la informacién o conocimientos transmitidos
en dichos medios (Ballegeer et al., 2024; Kollmuss y Agyeman, 2002; Ojala, 2022). Debido a
que no se cuenta con informacion cualitativa sobre el tipo de informacion consultada, se pro-
ponen dos hipdtesis: HT) Influencia beneficiosa. El incremento se fundamenta en el acceso a
informacion realista sobre la capacidad de accion frente al CC, avances de los movimientos
climaticos, politicas ambientales, etc. Este tipo de informacidén genera una mayor sensacion
de control y de capacidad de accién sobre el CC (Hickman et al., 2021; Ojala, 2022). H2) Influen-
cia perjudicial. El incremento se debe a una percepcion irreal de control frente al CC, resultado
de discursos asociados al negacionismo sutil (Almirén y Moreno, 2022). En el caso de Fuentes
especializadas, puesto que implica canales de difusion gestionados por educadores y activis-
tas climaticos, pese a no ser concluyente, se considera con mayor probabilidad la HI.

En Emociones negativas, se observa un patrén similar al presente en Emociones positivas,
aunque con puntuaciones f inferiores. Medios tradicionales obtiene el segundo valor f mas alto
del modelo, sequido de Fuentes especializadas y Redes sociales (Tabla 2). Las hipdtesis pro-
puestas para su influencia en la evaluacion emocional son: H3) Influencia beneficiosa. El aumen-
to esta fundamentado en informacion realista del CC, promoviendo sentimientos negativos que
urgen al sujeto a actuar, pero sin llegar a generar patrones de inmovilizacién por falta de sen-
sacion de control o capacidad de accidn. H4) Influencia perjudicial. El aumento deriva de una
sobrexposicion a las consecuencias del CC (actuales y futuras), con tintes de catastrofismo y/o
sin un enlace claro hacia posibilidades de actuacion. Similar a lo estipulado en Emociones posi-
tivas, en el caso de Fuentes especializadas se considera con mayor probabilidad la H3.

El patrén de influencia directa de Fuentes de informacion sobre ambos constructos emo-
cionales coincide con la hipétesis realizada por Gonzalez-Muioz et al. (2024), los cuales pos-
tularon que una mayor frecuencia de consulta sobre CC se relaciona con un mayor interés y,
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por ende, un aumento en la intensidad emocional, como lo plantea la teoria de la evaluacién
emocional (Moors et al., 2013). Ademas, el SEM realizado al ModEst-General aporta una nueva
capa de discusion a esta hipodtesis inicial, puesto que 1) Se observa que el patrén Medios tra-
dicionales, Fuentes especializadas y Redes sociales (ordenados por tamano de B) es similar
en ambas categorias emocionales. 2) Los valores B para todas las Fuentes de informacién son
algo mayores en su influencia para Emociones positivas que en Emociones negativas. Estos
datos refrendan hallazgos similares de otros estudios internacionales (Ogunbode et al., 2024).

Los valores B indican una influencia notable en Emociones positivas por parte de Respon-
sabilidad interna atribuida a las causas del CC, alcanzando el segundo coeficiente de influen-
cia mas alto. Sin embargo, Responsabilidad externa, atribuida a Andalucia, obtiene el valor
mas bajo del modelo. Ambos resultados cuentan con influencia directa, pero la diferencia de
valor B parece indicar que Responsabilidad interna brinda una mayor sensacion de control
sobre el CC y su evolucion frente a Responsabilidad externa. Estos resultados son coherentes
con la teoria de la evaluacién emocional (Moors et al., 2013), asi como investigaciones previas
en relacién con el control (Dominguez, 2020; Gonzéalez-Mufioz et al., 2024). Es fundamental
que, al igual que lo expuesto en Fuentes de informacidn, esta percepciéon de control se funda-
mente en informacidn veraz y no en negacionismos sutiles.

En Emociones negativas, el valor  de Responsabilidad interna sobre Emociones negativas es
relativamente pequeiio (0.06). Por su parte, Responsabilidad externa presenta el mismo valor que
su homologa, pero es la Unica variable del modelo que cuenta con una influencia inversa (-0.06).
En este caso, se interpreta que aumentos en Responsabilidad interna incrementan ligeramente la
intensidad de las Emociones negativas, las cuales sefiala la literatura con motivacion hacia la ac-
cién para combatir o evitar el problema que las genera siempre que el sujeto perciba cierto nivel
de control sobre la situacion. Por el contrario, una mayor percepcion de Responsabilidad externa,
la cual distancia la responsabilidad del sujeto, podria favorecer una desvinculacién emocional
con el problema, generando una «miopia» emocional (Brosch, 2021; Moors et al., 2013).

Concluyendo con el andlisis de Emociones positivas, los resultados de Percepciones de ries-
go muestran una influencia directa. Esta situacion es contraria a lo esperado, puesto que la litera-
tura e investigaciones consultadas para la construccion del modelo sugerian unarelacion inversa
(Harth, 2021; Ojala, 2022; Schneider et al., 2021; Smith y Leiserowitz, 2014). Es necesario continuar la
exploracién de este efecto en futuras investigaciones, siendo posible que se explique mediante
variables no incluidas en el ModEst-General o por la influencia de variables moderadoras.

En Emociones negativas, Percepciones de riesgo exhiben una gran capacidad de influencia
directa, lo que supone con amplia diferencia el valor p mas alto de ModEst-General (0.54) y ex-
plica gran parte de la variabilidad del constructo. Estos resultados son coherentes con las bases
del modelo (Brosch, 2021; Meng et al., 2023; Savadori y Lauriola, 2021); sin embargo, es funda-
mental que estas percepciones sean realistas y estén acompafiadas de conocimientos y apoyo
hacia la accién climéatica, disminuyendo la probabilidad de problemas de ecoansiedad, inac-
cién o comportamientos evitativos, derivados de percibir el CC como un desafio abrumador.

5.2. Andlisis de multigrupo de la variable Curso: diferencias y similitudes en la
evaluaciéon emocional

La interpretacion del andlisis multigrupo realizado para la variable Curso se llevara a cabo
mediante la atencién conjunta de los analisis descriptivo-inferenciales (Tabla 4), los coeficien-
tes By su significancia (Tablas 5 y 6), y los resultados significativos obtenidos en los andlisis de
diferencias de chi-cuadrado realizados a cada una de las relaciones estructurales del modelo.

Con relacién a la diferencia significativa por Curso encontrada para la influencia de Redes
sociales tanto en las Emociones positivas como sobre las Emociones negativas, cabe sehalar
que los participantes de 4.° de ESO, representados en el ModEst-4.°ESO, obtienen valores f
superiores que sus homologos de 1.° de ESO (ModEst-1.°ESO), con una diferencia de 0.05 res-
pecto a la influencia en Emociones positivas, y de 0.04 en las Emociones negativas. Estas di-
vergencias no se explican por variaciones significativas entre las puntuaciones medias de los
grupos respecto a la frecuencia de consulta de Redes sociales (Tabla 4). En este contexto, los
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resultados parecen indicar que los estudiantes mas avanzados a nivel curricular confieren una
mayor importancia en su proceso de evaluacion emocional ante el CC a la informacion que
obtienen de las Redes sociales, tanto online (Twitter, Instagram, etc.) como fisicas (amistades
y familia). La interpretacion de la diferencia en la influencia de Redes sociales, pese a no ser
clara, es susceptible de explicarse por varios factores. En el ambito online podrian influir tanto
el tipo de informacion que consumen como la relevancia/autoridad que confieren a los argu-
mentos que consultan a través de este medio (Anguiano e llundain, 2021). Por otro lado, res-
pecto a las redes fisicas, aunque también dependera el tipo de informacién y opiniones que
se compartan, durante la adolescencia la aceptacién social y laidentidad de grupo adquieren
un papel cada vez mas central conforme los individuos avanzan por esta etapa del desarrollo,
como indica el marco conceptual de Ciranka y Van den Bos (2019).

La Responsabilidad externa muestra una diferencia significativa en su influencia sobre las
Emociones negativas segun el Curso. Los estudiantes de 4.° de ESO presentan una relacion in-
versa mas fuerte (-0.08), frente a sus homdlogos mas jovenes (-0.04). Ademas, la significancia de
larelacion estructural Emociones negativasBResponsabilidad externa presentes en ModEst-Ge-
neral y ModEst-4.°ESO se difumina hasta considerarse no significativa en el caso del ModEst-1.
°ESQO (Tabla 5). Por otro lado, la Responsabilidad interna, pese a no mostrar una diferencia signi-
ficativa en su influencia sobre las variables enddgenas, presenta cambios en su nivel de signifi-
cancia del coeficiente B respecto a Emociones negativas segun el Curso (Tablas 5 y 6). Contra-
rio a lo sucedido en Responsabilidad externa, la significancia de la relacién estructural original
(ModEst-General), de tipo directo, se mantiene en ModEst-1.°ESO y se pierde en ModEst-4.°ESO.
Los resultados en su conjunto parecen indicar que, a medida que los estudiantes avanzan por
el sistema educativo andaluz y previsiblemente cuentan con una mayor comprension de las
causas estructurales del CC, tienden a externalizar la responsabilidad del origen y agravamiento
de este fendmeno, resultando en una estrategia de reduccion de la carga emocional negativa.
Se plantean dos hipdtesis ante esta situacion: H5) Influencia beneficiosa. Mediante la externali-
zacién de la responsabilidad causal, los estudiantes logran disminuir sus Emociones negativas,
permitiendo evitar procesos de sobrecogimiento o ecoansiedad ante la problematica, pero no
reduciendo su intencién para actuar y combatir el CC. H6) Influencia perjudicial. Mediante el
distanciamiento emocional y de responsabilidad, los estudiantes logran reducir su implicacion
con el fendmeno, favoreciendo tendencias de evitacién y/o inaccion.

6. Implicaciones, limitaciones y futuras lineas de estudio

El ModEst-General demuestra un buen nivel de bondad de ajuste, permitiendo explicar casi
la mitad de la varianza de las Emociones negativas, asi como cerca de un cuarto de las Emo-
ciones positivas. Ambos resultados se consideran relevantes, considerando la complejidad y
multidimensionalidad inherente a las emociones y al proceso de evaluacién emocional que las
elicita. Asimismo, la interpretacién de las relaciones estructurales del ModEst-General sienta
una linea de base en el campo, siendo necesario que se exploren en nuevos estudios multi-
variantes de caracter autondmico, nacional e internacional, para constatar su generalizacion.
Consideramos que el estudio presenta aportes de investigacién novedosos y relevantes, con
transcendencia para la investigacion cientifica y transferencia en multiples areas como la politi-
ca, la sociedad y la comunicacion.

En el Aambito educativo, los resultados ofrecen implicaciones clave para laintervencién y el
disefio curricular relativo al tratamiento del CC. Es fundamental que los educadores aborden
la crisis climatica de forma holistica, abordando aspectos conceptuales, pero, a su vez, te-
niendo en consideraciéon cémo influye en la evaluacién emocional de sus estudiantes aquella
informacion que consultan mas alla de las instituciones educativas. Asimismo, es fundamen-
tal promover en su alumnado percepciones de responsabilidad/riesgo realistas y orientadas
hacia la accién climatica. En relaciéon con estos puntos, los resultados indican que el alumna-
do da un mayor peso en su evaluacién emocional a la informacién que consultan de Medios
tradicionales frente a Fuentes especializadas, las cuales se presupone que deberian ser las de
mayor confiabilidad y menos favorables a la propagacién de negacionismos sutiles. Por tanto,
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es necesario reconsiderar qué aspectos de estos Medios tradicionales (p. €j., comunicacion
audiovisual, enfoque emocional del discurso, etc) pueden estar generando este desbalance a
su favor y transitar hacia pedagogias mas emocionales y ludicas, como el uso del aprendizaje
basado en el juego u otras metodologias disruptivas e innovadoras.

Por otro lado, los estudiantes parecen dotar de una mayor relevancia emocional a las
Redes sociales (online y fisicas) conforme avanzan por la etapa de ESO, asi como un patrén
emocional que parece denotar una falta de percepciones de control respecto al CC, debido
al decrecimiento significativo en Emociones positivas respecto a sus compaferos de 1.° de
ESO y a la influencia causal significativa de la Responsabilidad externa como atenuador de
las Emociones negativas. Por tanto, promover una perspectiva critica y reflexiva respecto a la
informacién que se consume o comparte, especialmente en Redes sociales, asi como favo-
recer la vinculacion emocional del alumnado respecto a su papel en la accidon ambiental, son
aspectos cruciales que deben abordarse a lo largo de esta etapa educativa.

Entre las limitaciones del estudio, cabe destacar la ausencia de datos de caracter cualitativo
que podrian facilitar la interpretacién de gran parte de los resultados obtenidos en el estudio,
siendo necesaria la propuesta de hipdtesis por parte de los autores para sortear esta barrera.
Ademas, la muestra, pese a tener un tamafio adecuado para SEM (n = 1050), esta limitada a la
comunidad auténoma de Andalucia, Espafia. La literatura reconoce que los procesos emocio-
nales pueden verse influenciados por numerosas variables, entre ellas las diferencias culturales
y regionales, por lo que debe considerarse con cautela su generalizacidn a contextos interna-
cionales y nacionales. Por otro lado, la proporcién de emociones positivas/negativas abordadas
en el cuestionario implementado es dispar, sefialando un aspecto que mejorar en futuros instru-
mentos para reflejar de forma mas equitativa la variabilidad emocional. Ademas, la varianza que
explica el ModEst-General respecto a las Emociones positivas es la mitad que la explicada para
Emociones negativas, por lo que se considera necesario y pertinente incorporar al modelo nue-
vas variables. Por Ultimo, existe cierta descompensacion en la muestra de institutos consultados
respecto a su titularidad, lo que podria favorecer la presencia algun tipo de sesgo.
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