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Resumen: 
Por creatividad se entiende el conjunto de 

elementos definitorios de la persona creativa. La 
escala de dominios de creatividad de Kaufman 
ha adquirido relevancia científica internacional 
por su capacidad para medirla. Este trabajo ga-
rantiza la aplicabilidad de este instrumento en 
un contexto universitario español, previa tra-
ducción profesional a la lengua española de sus 
50 elementos y con la puesta en marcha de un 
estudio empírico que establece sus garantías de 
fiabilidad y validez en este escenario. Tras la ex-
ploración analítica de los factores constitutivos 
de la herramienta, los cinco dominios originales 
(cotidiano, rendimiento, académico, mecánico/
científico y artístico) se han reestructurado en 

ocho (cotidiano, rendimiento, mecánico/científi-
co, académico, expresión artística, comprensión 
artística, emocional y matemático). En conso-
nancia con otros escenarios internacionales, el 
alumnado participante ha otorgado robustez a 
las habilidades sociales básicas. Asimismo, se ha 
observado que las competencias artísticas, las 
estrategias de diseño científico y las capacidades 
intelectuales siguen siendo incuestionables den-
tro del constructo creatividad, con independen-
cia del grupo poblacional con el que se trabaje. 
Sin embargo, el matiz diferencial reside en el do-
minio artístico, que ha sufrido una división que 
otorga relevancia tanto a la expresión artística 
como a su comprensión. También en la extrac-
ción de un componente emocional más allá del 
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cotidiano y en un dominio exclusivamente mate-
mático desagregado del mecánico/científico.

Palabras clave: dominios de la creatividad, 
fiabilidad, validez, análisis factorial, alumnado 
universitario español.

Abstract: 
Understanding creativity as a set of de-

fining elements of the creative person and 
giving international scientific relevance to 
its establishment through Kaufman’s Crea-
tivity Domains Scale, this work ensures the 
applicability of this instrument in a Span-
ish university context, after professionally 
translating its 50 elements into Spanish and 
conducting an empirical study that estab-
lishes its reliability and validity guarantees 
in this scenario. The analytical exploration 
of the constituent factors of the tool has re-
structured the original five domains (every-
day, performance, academic, mechanical/

scientific, and artistic) into eight (everyday, 
performance, mechanical/scientific, academ-
ic, artistic expression, artistic understand-
ing, emotional, and mathematical). It has 
been revealed that students give robustness, 
in line with other international settings, 
to basic social skills, artistic competencies, 
scientific design strategies, and intellectual 
capacities that remain unquestionable with-
in the creativity construct regardless of the 
population group being studied. However, 
the differential nuance lies in the artistic do-
main, which has undergone a division that 
gives relevance to both artistic expression 
and its understanding, as well as the extrac-
tion of an emotional component beyond the 
everyday and a purely mathematical domain 
disaggregated from the mechanical/scientific 
domain.

Keywords: creativity domains, reliability, va-
lidity, factor analysis, Spanish university stu-
dents.

1. Introducción 
En el ámbito de la investigación sobre 

la creatividad, una de las cuestiones que 
más controversia y estudio suscita en la 
actualidad es la de dilucidar si esta posee 
carácter general o específico (Romo et al., 
2017; Gibim y Wechsler, 2020). Es decir, 
si debe considerarse como un conjunto de 
capacidades y características comunes que 
la definen, que la persona creativa posee y 
que se manifiestan en todas sus actividades 
(Corbalán et al., 2003; Corbalán, 2008); o, 
por el contrario, que solo se presentan en 
determinados dominios o áreas (Baer, 2011; 

Kaufman y Baer, 2005; Bermejo y Ruiz, 
2017), en los que el nivel de creatividad de 
una persona puede variar según del que se 
trate (Kaufman y Baer, 2004; Ivcevic, 2007; 
Beghetto y Kaufman, 2007). A la dificultad 
de este debate se une que «el mayor desafío 
para comprender la generalidad del domi-
nio versus la especificidad de la creatividad 
es comprender el concepto de un dominio 
en sí mismo» (Stemberg, 2009, p. 25). Por 
su parte, Plucker y Beghetto (2004), Stem-
berg (2009) y Kaufman (2012) proponen la 
conjunción de ambas visiones. De la posi-
ción que se adopte deriva un determinado 
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La escala de los dominios de creatividad de Kaufman: validación en un contexto universitario español

planteamiento de la evaluación de la crea-
tividad y de su objeto, así como el diseño de 
instrumentos para llevar a cabo su medi-
ción (Elisondo y Donolo, 2021). 

Las propuestas en torno a la evaluación 
de los dominios de la creatividad poseen 
un largo recorrido. Carson et al. (2005) mi-
dieron, mediante el cuestionario de logros 
creativos (CAQ), nueve dominios agrupa-
dos en dos factores: artes (drama, escritu-
ra, humor, música, artes visuales y danza) 
y ciencias (invención, ciencia y culinaria), 
a los que se unía la arquitectura. Ivcevic y 
Mayer (2009) crearon el cuestionario de in-
forme de vida (LRQ) para una evaluación 
integral de la creatividad a través de com-
portamientos específicos, que organizaron 
en tres factores o dimensiones: estilo de 
vida creativo, artes escénicas y creatividad 
intelectual. Otros instrumentos de medi-
ción de diversos dominios en la creatividad 
cotidiana son el inventario de comporta-
miento creativo (Hocevar, 1979), el inventa-
rio biográfico de comportamientos creativos 
(Batey, 2007), la escala de comportamiento 
creativo (Aranguren e Irrazabal, 2012), el 
modelo teórico de comportamiento (CBAA) 
(Karwowski y Beghetto, 2019), el inventa-
rio de actividades y logros creativos (ICAA) 
(Diedrich et al., 2018), o el cuestionario de 
acciones creativas (CAC) y su versión abre-
viada (CAC42), de Elisondo y Donolo (2016, 
2021). Este último se diseñó para evaluar 
desempeños creativos en siete dominios: li-
teratura, artes plásticas y artesanías, cien-
cia y tecnología, artes escénicas, música, 
participación social y creatividad cotidiana. 

La investigación sobre los dominios de la 
creatividad y su evaluación ha centrado los 

estudios de Kaufman y sus colaboradores. 
Ya la escala de creatividad para diversos do-
minios (CSDD) (Kaufman y Baer, 2004) fue 
diseñada para medir nueve dominios espe-
cíficos: ciencia, relaciones interpersonales, 
escritura, arte, comunicación interperso-
nal, resolución de problemas personales, 
matemáticas, manualidades y movimiento 
corporal/físico, agrupados en tres factores: 
empatía/comunicación, creatividad práctica 
y matemáticas/ciencias. Al mismo tiempo, 
Kaufman y Baer (2005) proponen el mo-
delo del parque de atracciones (amusement 
park theoretical model, APT), en el que se 
presenta una estructura teórica que susten-
tará sus trabajos posteriores. En él, aúnan 
elementos del dominio general, entendidos 
como requisitos iniciales necesarios para 
la creatividad (inteligencia y motivación), 
y específicos de dominio, organizados en 
áreas temáticas. A partir del APT, Kaufman 
et al. (2009) desarrollan el cuestionario de 
dominios creativos (CDQ), compuesto por 
56 dominios y 7 factores: artístico-verbal, 
artístico-visual, emprendedor, interperso-
nal, matemáticas/ciencias, rendimiento y 
resolución de problemas.

Para Kaufman (2012), la pregunta clave 
es qué dominios deben medirse. Desde el 
enfoque de dominio específico y apoyado en 
los estudios mencionados con anterioridad, 
en los que se utilizaron cuestionarios de 
autoinforme, crea la escala de dominios de 
creatividad de Kaufman (K-DOCS), com-
puesta de 50 ítems con los que evaluar la 
creatividad en 5 dominios: uno mismo/coti-
diano, académico, rendimiento (escritura y 
música), mecánico/científico y artístico. En 
paralelo, confirma las correlaciones entre 
estos dominios y los cinco grandes factores 
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de la personalidad: apertura a la experien-
cia, escrupulosidad, extraversión, amabili-
dad y estabilidad emocional.

El dominio cotidiano hace referencia a 
la capacidad que tiene la persona para re-
solver diversos problemas y situaciones que 
aparecen en la vida diaria, a la destreza para 
desenvolverse en su entorno. El domino 
académico comprende aspectos como, por 
ejemplo, poseer habilidad para reunir infor-
mación, procesarla y ser capaz de debatirla 
y fundamentarla. Por su parte, el dominio 
de rendimiento abarca los ámbitos de la 
escritura y la música. Respecto al dominio 
mecánico/científico, engloba habilidades 
para idear, comprender, construir y mane-
jar mecanismos, experimentos científicos y 
aspectos matemáticos, estos objeto también 
de estudios anteriores (Kaufman y Baer, 
2004). Por último, el dominio artístico alu-
de a facultades creativas relacionadas con el 
dibujo, la pintura, la escultura y cualquier 
técnica o actividad artística; incorpora tam-
bién la capacidad de análisis, comprensión 
y disfrute de las obras de arte y los lugares 
relacionados con estas (Kaufman, 2012).

Kaufman (2012) menciona, entre las li-
mitaciones del estudio y del instrumento 
K-DOCS, la necesidad de replicarlo, vali-
darlo y comprobar la coherencia del análisis 
factorial al aplicar la escala en otras cultu-
ras. En trabajos posteriores, desarrolla estos 
aspectos: lo replica y valida con informantes 
turcos y polacos (McKay et al., 2017), lo que 
demuestra la fiabilidad y la validez para eva-
luar la creatividad en sus cincos dominios.

Asimismo, Awofala y Fatade (2017) 
probaron la validez de la escala de domi-

nios de la creatividad con profesorado ni-
geriano en formación en ciencias, tecnolo-
gía y matemáticas, en cada uno de los cinco 
dominios originales.

También la escala K-DOCS fue tradu-
cida al indonesio y adaptada a su contexto 
(Susanto et al., 2018), en un trabajo en el 
que participaron 70 estudiantes de la Uni-
versidad de Muhammadiyah. Los resulta-
dos mostraron que 54 de los 24 ítems del 
instrumento seleccionado fueron válidos. 
Se concluyó que todos los ítems válidos 
que hubieran sido reordenados podían 
usarse para identificar la creatividad o el 
potencial creativo en los estudiantes.

Faletič y Avsec (2019) comprobaron la 
validez de la traducción del instrumento 
al esloveno, con resultados positivos. El 
análisis factorial confirmatorio realizado 
sobre una muestra de 319 personas mostró 
un ajuste adecuado a los datos del modelo 
de cinco factores propuesto en origen.

Recientemente, se han comprobado 
las propiedades psicométricas y la validez 
estructural de la adaptación alemana del 
K-DOCS (Brauer et al., 2022). El estudio 
se llevó a cabo con un total de 1379 parti-
cipantes y respaldó la estructura de cinco 
factores del K-DOCS alemán, en línea con 
la versión original y las adaptaciones lin-
güísticas desarrolladas.

Kademir y Kaufman (2019) tradujeron 
la escala de Kaufman al turco y realizaron 
un estudio de la validez y confiabilidad de 
la prueba. Los resultados obtenidos son 
muy interesantes para el presente estudio, 
por ser la muestra también de estudian-
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tes universitarios y porque, como se verá 
más adelante en los resultados, el análisis 
factorial mostró también modificaciones 
en los cinco factores de partida, que pa-
saron a nueve, procedentes del desdoble 
de cuatro ellos: cotidiano-interpersonal, 
cotidiano-intrapersonal, académico, inter-
pretación-literaria, interpretación-música, 
mecánica/científica, matemática, artística- 
dibujo y artística-actividad.

La traducción al ruso y la evaluación 
de las propiedades psicométricas de la es-
cala centra el estudio de Miroshnik et al. 
(2022), que obtuvo resultados satisfacto-
rios y de confiabilidad para el contexto en 
que se enmarca el estudio. Los análisis fac-
toriales exploratorios y confirmatorios rea-
lizados con un grupo de 1011 participantes 
indicaron que el modelo con cinco factores 
correlacionados demostró el mejor ajuste a 
los datos empíricos. Todos los factores ma-
nifestaron una buena consistencia interna 
y una confiabilidad test-retest moderada.

Por otra parte, Tu et al. (2018) llevaron 
a cabo un estudio en una muestra de estu-
diantes chinos sobre la relación entre la in-
teligencia emocional y la creatividad, tanto 
en su dimensión de dominio general como 
de dominio específico. Para esta última, se 
empleó la escala de dominios de Kaufman, 
que dio como resultado que la inteligencia 
emocional es predictor de la creatividad. 

En este mismo sentido de indagar en 
las relaciones entre la creatividad como 
dominio general y específico, Huang et al. 
(2017) confirmaron que la creatividad en 
un dominio específico, en concreto la crea-
tividad científica y matemática, se ve afec-

tada por el conocimiento en dicho dominio 
y la capacidad de pensamiento divergente. 

Por último, Kapoor et al. (2021) reali-
zaron una nueva evaluación de la estruc-
tura factorial del K-DOCS a partir de los 
datos de una amplísima muestra, la mayor 
hasta el momento, de participantes esta-
dounidenses. Con ella, se concluye su vali-
dez como medida de la creatividad autoin-
formada, tanto en el modelo de los cinco 
(Kaufman, 2012), que es el utilizado para 
este estudio, como en el de los nueve domi-
nios (Kandemir y Kaufman, 2020). 

El trabajo que nos ocupa se inserta en 
la línea de las investigaciones menciona-
das hasta aquí.

2. Metodología
El objetivo de este estudio es vali-

dar la escala de dominios de creativi-
dad de Kaufman (K-DOCS) (Kaufman,  
2012) en un contexto universitario espa-
ñol, mediante un proceso exploratorio de 
validación empírica. 

El diseño de investigación elegido se 
engloba en la metodología cuantitativa, de 
carácter no experimental y descriptivo, ya 
que tiene como objeto especificar las ca-
racterísticas y dimensiones de un grupo 
en concreto a partir de la medición de una 
serie de datos recopilados y relacionados 
con dicho estudio (Hernández-Sampieri y 
Mendoza, 2018). 

Las dimensiones de análisis que aporta-
rán información para responder a la meta 
formulada aparecen reflejadas en la Tabla 1.
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El grupo informante, seleccionado 
mediante un muestro intencional no pro-
babilístico, estaba formado por 161 estu-
diantes de los grados de Educación Infantil 
(37.9 %) y Educación Primaria (62.1 %). De 
ellos, el 73.9 % eran mujeres, y el 26.1 %, 
hombres, con una edad media de 21 años 
(DT = 2.715). El 47.8 % estaba en el pri-
mer curso del grado; el 16.8 %, en el segun-
do; el 17.4 %, en el tercero; y el 18.0 %, en 
el cuarto. 

La mayoría estudiaba en la Facultad 
de Ciencias de la Educación de la Univer-
sidad de Córdoba (46.6 %) y en el Centro 
de Magisterio Sagrado Corazón (42.9 %), 
adscrito a la citada universidad. Fue testi-
monial la presencia de estudiantes de otras 
instituciones, como la Universidad de Jaén 
(3.1 %), el Centro Universitario Sagrada 
Familia de Úbeda (1.9 %), la Universidad de 
Granada (1.2 %), la Universidad Autónoma 
de Madrid (1.2 %), el Centro de Magisterio 

Tabla 1. Descripción de las dimensiones de análisis.

Dimensiones  
de análisis Descripción

Datos sociodemográficos 

Esta primera dimensión recoge aquellas características que 
describen al grupo informante. Entre ellas, destacan el sexo 
(mujer o hombre), la edad, la especialidad (educación infantil 
o educación primaria) y el curso (primer curso, segundo curso, 
tercer curso y cuarto curso).

Dominio cotidiano

Este dominio alude a la capacidad que tiene la persona para 
manejar diversas situaciones y dificultades que aparecen en su 
entorno cotidiano. Consiste en poseer y saber aplicar una serie 
de destrezas y herramientas emocionales que ayudan a la perso-
na a afrontar de forma sana su realidad, así como a impulsar a 
los demás a conseguir lo mismo.

Dominio académico
El domino académico consiste en destacar en habilidades 
académicas como investigar, recoger información, organizarla, 
redactarla o expresarla de forma adecuada, entre otras.

Dominio de rendimiento
El dominio de rendimiento consiste en manifestar un grado 
alto de creatividad en aspectos relacionados con la escritura, la 
música y el teatro.

Dominio mecánico/ 
científico

El dominio mecánico/científico se caracteriza por mostrar un 
nivel elevado de creatividad en la generación de ideas para 
crear construcciones, experimentos científicos, problemas ma-
temáticos o programas informáticos, y en la realización eficaz 
de estas.

Dominio artístico

Este domino incluye todas aquellas habilidades vinculadas con 
las técnicas artísticas y el disfrute de estas. Están presentes 
capacidades creativas asociadas a la pintura, al dibujo o a las 
manualidades, así como la competencia de analizar y gozar de 
las representaciones artísticas.

Nota: elaboración propia a partir de Kaufman (2012).
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La Inmaculada (0.6 %), la Universidad de 
Las Palmas de Gran Canaria (0.6 %), la 
Universidad de Sevilla (0.6 %), la Univer-
sidad Autónoma de Barcelona (0.6 %) y la 
Universidad de Alcalá de Henares (0.6 %). 
En todo momento, se garantizó a este gru-
po la confidencialidad de los datos ofreci-
dos mediante la aceptación de un consenti-
miento informado.

En su versión original, en lengua ingle-
sa, la escala presenta un nivel de confiabi-
lidad muy aceptable, con valores superio-
res en alfa de Cronbach a .80 en todos los 
dominios.

El instrumento fue traducido al espa-
ñol por una traductora profesional (ver 
Anexo 1). Consta de dos partes. En la 
primera, aparece un conjunto de elemen-
tos que plasman los datos personales y 
descriptivos de la muestra, elaborados ad 
hoc. La segunda incorpora 50 elementos, 
de valoración escalar de 5 puntos, para 
evaluar el nivel de creatividad que posee, 
en este caso, el alumnado de los grados de 
Educación Infantil y Educación Primaria 
(de 1 = mucho menos creativo o creativa a 
5 = mucho más creativo o creativa), clasi-
ficados en los 5 dominios que componen la 
escala (ver Tabla 2).

Tabla 2. Dimensiones e indicadores de la escala K-DOCS.

Dominio cotidiano (C)

C1 1. Buscar algo divertido que hacer cuando no tengo dinero. 
C2 2. Ayudar a otras personas a afrontar una situación difícil. 
C3 3. Enseñar a alguien a hacer algo. 
C4 4. Mantener un buen equilibrio entre mi trabajo y mi vida personal. 
C5 5. Entender qué puedo hacer para sentirme feliz. 
C6 6. Ser capaz de abordar mis problemas personales de manera sana. 
C7 7. Pensar en nuevas formas de ayudar a la gente. 
C8 8. Elegir la mejor solución a un problema. 

C9 9. Planear un viaje o evento con amigos/as que reúna las necesidades de cada 
uno/a. 

C10 10. Mediar en un conflicto o discusión entre dos amigos/as. 
C11 11. Conseguir que la gente se sienta relajada y a gusto. 

Dominio académico (A)

A1 12. Escribir un artículo de no ficción para un periódico, boletín o revista. 
A2 13. Escribir una carta a la redacción de un medio de comunicación. 

A3 14. Investigar un tema utilizando muchos tipos distintos de fuentes que pueden no 
ser obvias. 

A4 15. Debatir un tema controvertido desde mi propia perspectiva. 
A5 16. Responder a un problema de forma adecuada al contexto. 

A6 17. Reunir la mayor variedad posible de artículos o documentos para respaldar un 
punto de vista específico. 

A7 18. Argumentar una postura en un debate con la que no estoy personalmente de 
acuerdo. 

A8 19. Analizar los temas de un buen libro. 
A9 20. Averiguar cómo integrar las críticas y sugerencias mientras analizo una obra. 
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Con el propósito de darle sentido a los 
datos recogidos, estos se organizaron, des-
cribieron e interpretaron de forma analítica 
mediante el programa Statistical Package 
for the Social Sciences en su versión 25. 
Para la validación estadística del instru-
mento utilizado, se realizó un análisis de 

consistencia interna, un análisis de la capa-
cidad de discriminación de los elementos y 
un estudio factorial exploratorio. Asimismo, 
conocida la estructura subyacente del cons-
tructo, esta se valoró a través de un procedi-
miento de análisis de ecuaciones estructura-
les mediante el programa AMOS v. 23.

A10 21. Ser capaz de ofrecer una aportación constructiva basada en mi propia lectura 
de un trabajo. 

A11 22. Dar con una nueva forma de reflexionar sobre un antiguo debate. 

Dominio rendimiento (R)

R1 23. Escribir un poema. 
R2 24. Inventar la letra de una canción divertida. 
R3 25. Inventar rimas. 
R4 26. Componer una canción original. 
R5 27. Aprender a tocar un instrumento musical. 
R6 28. Grabar un vídeo divertido para emitirlo en YouTube. 
R7 29. Cantar en armonía. 
R8 30. Crear, de forma espontánea, la letra de una canción de rap. 
R9 31. Tocar música en público. 
R10 32. Actuar en una obra de teatro. 

Dominio mecánico/científico (MC)

MC1 33. Tallar algo en madera o en un material similar. 
MC2 34. Averiguar cómo arreglar un ordenador bloqueado o que da fallos. 
MC3 35. Escribir un programa informático. 
MC4 36. Resolver acertijos matemáticos. 
MC5 37. Desmontar máquinas y averiguar cómo funcionan. 
MC6 38. Construir algo mecánico (como un robot). 
MC7 39. Ayudar a realizar o diseñar un experimento científico. 
MC8 40. Resolver una prueba algebraica o geométrica. 
MC9 41. Construir algo de metal, piedra o un material similar. 

Dominio artístico (AR)

AR1 42. Hacer un dibujo de algo que nunca he visto realmente (como un alienígena). 
AR2 43. Dibujar a una persona o un objeto. 
AR3 44. Garabatear/dibujar patrones aleatorios o geométricos. 
AR4 45. Hacer una página de álbum de recortes con mis fotos. 

AR5 46. Hacer una foto con una buena composición utilizando un ángulo o enfoque 
interesante. 

AR6 47. Modelar una escultura o pieza de cerámica. 
AR7 48. Apreciar un cuadro bonito. 
AR8 49. Aportar mi propia interpretación de una obra de arte clásica. 
AR9 50. Disfrutar de un museo de arte. 
Nota: elaboración propia a partir de la traducción de la escala K-DOCS de Kaufman 
(2012).
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La escala de los dominios de creatividad de Kaufman: validación en un contexto universitario español

3. Resultados
El análisis de consistencia interna de la 

escala mediante la prueba alfa de Cronbach 
ha arrojado un valor total de .959. Este re-
sultado indica una correlación elevada y so-
lidez en las respuestas ofrecidas, lo que hace 

de este cuestionario un instrumento de apa-
rente gran fiabilidad. Asimismo, observados 
los valores de consistencia de cada uno de 
los dominios presentes en la Tabla 3, se pue-
de afirmar que son altos y que, por lo tanto, 
cada dominio goza de indicios de fiabilidad. 

Dominio Alfa de Cronbach
Cotidiano .926
Académico .919
Rendimiento .922
Mecánico/Científico .908
Artístico .882
Total .959

Tabla 3. Valores alfa de Cronbach total y por dominios de la escala K-DOCS.

Posteriormente, tras examinar los va-
lores parciales asociados a cada uno de los 
elementos de valoración, los datos han re-
velado que, en caso de que tales elementos 
se supriman del instrumento, todos ellos 
resultan consistentes y constituyen uni-
dades de medición válidas (valores de alfa 
iguales o inferiores a .959).

Asimismo, se ha estimado el poder de dis-
criminación de los elementos que configuran 
esta herramienta al objeto de medir su capa-
cidad para distinguir entre los participantes 
que poseen un nivel alto en el rango medido 
y los que poseen un nivel bajo (García et al., 
2000). Para comprobar esta característica, 
se han seleccionado los 50 elementos escala-
res y la suma total se ha recodificado en tres 
grupos (bajo, medio y alto):

1. Grupo bajo (valor mínimo, percentil 
33): (50, 149).

2. Grupo medio (percentil 33, percentil 
66): (150, 170).

3. Grupo alto (percentil 66, valor máxi-
mo): (171, 250).

Para verificar si existía diferencia es-
tadística entre los grupos que han alcan-
zado una puntuación alta y los de pun-
tuación baja en los elementos escogidos, 
se realizó la prueba t para muestras in-
dependientes (n. s.= .05). Los resultados 
han mostrado que el 100 % de estos ele-
mentos posee un nivel de discriminación 
estadística admisible, debido a que todos 
los resultados de los valores p correspon-
dientes a sus ítems han sido menores de 
.05. En consecuencia, estos datos propor-
cionan al cuestionario una validez ade-
cuada para su utilización.

A continuación, se ha tratado de pro-
bar la estructura teórica subyacente en el 
instrumento original de Kaufman (2012) 
en un contexto universitario español, me-
diante relaciones causales lineales entre 
los elementos constitutivos del instru-
mento. Para ello, se ha llevado a cabo un 
análisis factorial confirmatorio. Los da-
tos de la Tabla 4 indican que el modelo 
factorial obtenido no se ajusta al modelo 
original.
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Es por ello por lo que se ha optado por 
comprobar la estructura dimensional del 
instrumento en este nuevo contexto ins-
truccional, lo que ha supuesto estudiar la 
estructura interna del instrumento me-
diante un análisis factorial exploratorio. 
Previa selección de los métodos de extrac-

ción (componentes principales) y rotación 
(varimax), tras comprobar la idoneidad de 
su aplicación (KMO = .861; MSA >.767; 
Barlett, χ2 = 6855.416, p = .000), se ha ob-
tenido un total de 8 factores que explican 
el 68.513 % de la varianza del criterio (ver 
Tabla 5).

Tabla 4. Medidas de ajuste obtenidas en el análisis factorial confirmatorio.

Medidas de ajuste 
absoluto

Medidas de ajuste 
incremental Medidas de ajuste de parsimonia

χ2 (p) RMSEA CFI TLI NFI PRATIO PCFI PNFI AIC

.000 0.106 0.672 0.657 0.572 .955 .642 .547 3602.356

Nota: los criterios estipulados han sido χ2 (p) >.05; RMSEA >.05; CFI >.90; TLI >.90; 
NFI >.90; PRATIO, PCFI y PNFI entre 0 y 1; AIC bajo.

Tabla 5. Matriz de componentes rotados.

Elementos  
de valoración

Factores

1 2 3 4 5 6 7 8

2.  Ayudar a otras personas 
a afrontar una situación 
difícil (C2).

.809

7.  Pensar en nuevas 
formas de ayudar a la 
gente (C7).

.763

10.  Mediar en un conflicto 
o discusión entre dos 
amigos/as (C10).

.752

11.  Conseguir que la gente 
se sienta relajada y a 
gusto (C11).

.749

3.  Enseñar a alguien a 
hacer algo (C3). .699

9.  Planear un viaje o even-
to con amigos/as que 
reúna las necesidades de 
cada uno/a (C9).

.687

8.  Elegir la mejor solución 
a un problema (C8). .645
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La escala de los dominios de creatividad de Kaufman: validación en un contexto universitario español

1.  Buscar algo divertido 
que hacer cuando no 
tengo dinero (C1).

.636

16.  Responder a un proble-
ma de forma adecuada 
al contexto (A5).

.625

18.  Argumentar una postu-
ra en un debate con la 
que no estoy personal-
mente de acuerdo (A7).

.504

22.  Dar con una nueva for-
ma de reflexionar sobre 
un antiguo debate (A11).

.503

26.  Componer una canción 
original (R4). .792

30.  Crear de forma espon-
tánea la letra de una 
canción de rap (R8).

.761

24.  Inventar la letra de una 
canción divertida (R2). .751

31.  Tocar música en público 
(R9). .738

25. Inventar rimas (R3). .732

29.  Cantar en armonía 
(R7). .711

27.  Aprender a tocar un ins-
trumento musical (R5). .709

23.  Escribir un poema 
(R1). .684

28.  Grabar un vídeo diver-
tido para emitirlo en 
YouTube (R6).

.663

32.  Actuar en una obra de 
teatro (R10). .519

37.  Desmontar máquinas y 
averiguar cómo funcio-
nan (MC5).

.799

35.  Escribir un programa 
informático (MC3). .766

38.  Construir algo mecá-
nico (como un robot) 
(MC6).

.751
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33.  Tallar algo en madera 
o en un material simi-
lar (MC1).

.706

34.  Averiguar cómo 
arreglar un ordenador 
bloqueado o que da 
fallos (MC2).

.691

41.  Construir algo de 
metal, piedra o un ma-
terial similar (MC9).

.665

47.  Modelar una escultura o 
pieza de cerámica (AR6). .535

19.  Analizar los temas de 
un buen libro (A8). .710

20.  Averiguar cómo integrar 
las críticas y sugerencias 
mientras analizo una 
obra (A9).

.673

14.  Investigar un tema 
utilizando muchos 
tipos distintos de fuen-
tes que pueden no ser 
obvias (A3).

.666

15.  Debatir un tema 
controvertido desde mi 
propia perspectiva (A4).

.656

13.  Escribir una carta a la 
redacción de un medio 
de comunicación (A2).

.600

17.  Reunir la mayor varie-
dad posible de artículos 
o documentos para 
respaldar un punto de 
vista específico (A6).

.593

21.  Ser capaz de ofrecer 
una aportación cons-
tructiva basada en mi 
propia lectura de un 
trabajo (A10).

.524

12.  Escribir un artículo 
de no ficción para un 
periódico, boletín o 
revista (A1).

.499

43.  Dibujar a una persona 
o un objeto (AR2). .830
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La escala de los dominios de creatividad de Kaufman: validación en un contexto universitario español

Estos factores garantizan la calidad 
estructural de la herramienta original, 
aunque se aportan elementos diferenciales 
que considerar en el entorno español:

• Factor 1: dominio cotidiano. Este pri-
mer factor, que explica un 14.068% de 
la varianza del criterio, se describe por 
un conjunto de habilidades sociales 

42.  Hacer un dibujo de 
algo que nunca he visto 
realmente (como un 
alienígena) (AR1).

.752

44.  Garabatear/dibujar 
patrones aleatorios o 
geométricos (AR3).

.738

45.  Hacer una página de 
álbum de recortes con 
mis fotos (AR4).

.515

49.  Aportar mi propia 
interpretación de una 
obra de arte clásica 
(AR8).

.763

50.  Disfrutar de un museo 
de arte (AR9). .752

48.  Apreciar un cuadro 
bonito (AR7). .728

5.  Entender qué puedo 
hacer para sentirme 
feliz (C5).

.772

4.  Mantener un buen equi-
librio entre mi trabajo y 
mi vida personal (C4).

.756

6.  Ser capaz de abordar 
mis problemas persona-
les de manera sana (C6).

.648

40.  Resolver una prueba 
algebraica o geométrica 
(MC8).

.773

36.  Resolver acertijos ma-
temáticos (MC4). .733

39.  Ayudar a realizar o di-
señar un experimento 
científico (MC7).

.640

Porcentaje de varianza 
explicada 14.068 12.526 9.692 9.630 6.932 5.847 5.254 4.563
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básicas relacionadas con la posesión 
de destrezas de resolución y enfrenta-
miento de conflictos o situaciones com-
plicadas y mantener habilidades socia-
les adecuadas en el entorno cotidiano. 
Se excluye del dominio original estable-
cido por Kaufman todo lo relacionado  
con la gestión de las emociones e in-
cluye aspectos del dominio académico 
relacionados con la reflexión y la argu-
mentación de manera contextualizada. 

• Factor 2: dominio de rendimiento. Este 
factor, con un aporte del 15.526% de la 
varianza del criterio, se mantiene idénti-
co a la versión original del dominio rendi-
miento e incluye todo lo relacionado con 
las habilidades para la música, el teatro, 
el dibujo, la pintura y la escritura.

• Factor 3: dominio mecánico/científi-
co. Con una explicación de la varian-
za del criterio de 9.692%, este factor,  
denominado igual que el original, expre-
sa habilidades creativas relacionadas con 
el mundo mecánico y científico; de forma 
más concreta, con construcciones, arre-
glos y creación de mecanismos, diseño de 
programas informáticos, etc. Se excluyen 
de él, no obstante, los tres elementos que 
hacen referencia a habilidades matemá-
ticas, que se convierten en un nuevo do-
minio. Además, se incluye un elemento 
del dominio artístico relativo a la modeli-
zación y un elemento del dominio acadé-
mico relativo al análisis temático.

• Factor 4: dominio académico. Este fac-
tor, con un peso específico en la varia-
bilidad del criterio del 9.630%, hace 
referencia al dominio homónimo de 

Kaufman. Se encuentra constituido por 
una serie de capacidades intelectuales, 
entre las que destacan la indagación 
fundamentada y la interiorización de 
información, la competencia de análisis 
crítico, el manejo de diversas fuentes in-
formativas, así como la capacidad de ex-
presión adaptada a diversos contextos.

• Factor 5: dominio expresión artísti-
ca. Los elementos de este factor, que 
aportan un 6.932% de variabilidad al 
criterio, forman parte del conjunto 
de elementos del dominio artístico de 
Kaufman. No obstante, en el presente 
estudio, cuatro de ellos se han agrupa-
do en otro factor diferente, por lo que 
este componente se describe como la 
habilidad que tiene la persona para 
dibujar, proyectar bocetos e imágenes, 
siendo capaz de plasmarlos en papel, 
lienzo u otro material con diversas téc-
nicas artísticas y de forma original. 

• Factor 6: dominio comprensión artística. 
Este factor, con un aporte del 5.847% de 
la varianza del criterio, se describe como 
aquellas facultades que tiene la persona 
para disfrutar del arte, poseer los cono-
cimientos suficientes para comprender-
lo y conectar sus emociones con él.

• Factor 7: dominio emocional. Este fac-
tor, original de este trabajo y que explica 
un 5.254% de la varianza del criterio, se 
compone de elementos que formaban 
parte del dominio cotidiano y que se re-
fieren a la habilidad de desarrollar una 
adecuada inteligencia emocional, con la 
que se comprendan las propias emocio-
nes, así como las de los demás. 
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La escala de los dominios de creatividad de Kaufman: validación en un contexto universitario español

• Factor 8: dominio matemático. El úl-
timo factor, que aporta al criterio un 
4.563% de la varianza, no aparece 
como tal en la estructura de la escala 
K-DOCS, sino que se deriva de los ele-
mentos del dominio mecánico/científi-
co. Este abarca aquellas competencias 
relacionadas con el ámbito matemáti-
co, como resolver problemas y acertijos 
matemáticos, así como generar ideas 
destinadas a la creación de pruebas y 
experimentos científicos.

4. Discusión y conclusiones
El presente trabajo posibilita el uso 

de la escala de dominios de creatividad 
de Kaufman (K-DOCS) en una versión 
española con garantías de confiabilidad. 
Se vio oportuno reflejar la fiabilidad y la 
validez del cuestionario en el entorno es-
pañol. Los datos obtenidos garantizan su 
idoneidad para utilizarlo en el escenario 
de esta investigación, que se alinea con 
los estudios realizados en otros contextos 
culturales (McKay et al., 2017; Awofala y 
Fatade, 2017; Susanto et al., 2018; Faletič 
y Avsec, 2019; Brauer et al., 2022; Kada-
mir y Kaufman, 2019; Miroshnik et al., 
2022).

Al explorar de modo empírico los fac-
tores constitutivos de la herramienta, los 
cinco dominios K-DOCS (Kaufman, 2012): 
cotidiano, rendimiento, académico, mecá-
nico/científico y artístico, dieron lugar a 
ocho factores, a los que se otorgaron las 
siguientes denominaciones: cotidiano, ren-
dimiento, mecánico/científico, académico, 
expresión artística, comprensión artística, 
emocional y matemático. 

Como se puede apreciar, los cuatro 
primeros factores se mantienen según la 
escala original, de lo que se deduce que la 
relevancia de las habilidades sociales bási-
cas, las competencias artísticas, las estrate-
gias de diseño científico y las capacidades 
intelectuales siguen siendo incuestionables 
dentro del constructo creatividad con inde-
pendencia del grupo poblacional con el que 
se trabaje.

En cambio, el domino artístico estable-
cido por Kaufman (2012) ha sufrido una 
división en la agrupación de sus ítems y se 
ha fraccionado en dos factores: expresión 
artística y comprensión artística. Esto se 
debe a que una persona puede disfrutar y 
comprender las obras artísticas, pero pue-
de no poseer habilidades para expresar 
el arte (por ejemplo, dibujar), y viceversa 
(Gardner, 1994). Llama la atención la coin-
cidencia con los resultados del estudio de 
Kadamir y Kaufman (2019) con universi-
tarios turcos, en el que concluyeron con 
nueve factores; entre otras modificaciones, 
el dominio artístico se dividió en habilidad 
artística y estética, y el científico, en cien-
tífico y matemático.

Por otra parte, se advierte la aparición 
de dos nuevos dominios: el emocional y 
el matemático. El factor emocional está 
compuesto por algunos elementos del do-
minio cotidiano de Kaufman (2012). Aho-
ra bien, la herramienta implementada en 
el contexto universitario español produ-
ce un dominio centrado expresamente en 
la inteligencia emocional, en consonan-
cia con Tu et al. (2018), según los cua-
les se identifican vínculos significativos 
entre la inteligencia emocional y la crea-
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tividad cuando se utilizan cuestionarios 
de autoevaluación. En su estudio, la inte-
ligencia emocional no demostró ninguna 
relación con el pensamiento divergente, 
pero sí predijo de forma positiva los cin-
co dominios de la creatividad. Según Xu 
et al. (2019), ambos constructos mantie-
nen una correlación moderada. Trabajos 
como los desarrollados por Delgado et 
al. (2019) o Sánchez (2023) revelan la 
importancia de trabajar la competencia 
emocional del alumnado como forma de 
mejorar su perfil formativo, social y pro-
fesional.

Con respecto al nuevo dominio ma-
temático, ocurre algo similar, pues com-
prende algunos elementos del dominio 
mecánico/científico de origen. Sin embar-
go, este trabajo ha valorado reagrupar 
ciertos elementos en un dominio aún más 
específico, enfocado solamente en el ám-
bito matemático, tal como establecieron 
Kadamir y Kaufman (2019). En este mis-
mo sentido de indagar en las relaciones 
entre la creatividad como dominio gene-
ral y específico, Huang et al. (2017) con-
firmaron que la creatividad en un domi-
nio específico, en concreto la creatividad 

científica y matemática, se ve afectada 
por el conocimiento en dicho dominio y 
la capacidad de pensamiento divergente. 
Un metaanálisis integral de estudios em-
píricos que examinan los dominios de la 
creatividad respalda la existencia de un 
dominio matemático/científico que es con-
sistentemente distinto de otros dominios 
de la creatividad (Julmi y Scherm, 2016). 
El metaanálisis indica que son visibles 
patrones estables en todos los estudios, 
los cuales, en general, corresponden a los 
factores creatividad práctica, empatía/co-
municación y matemática/ciencia identifi-
cados por Kaufman y Baer (2004). 

Cabe destacar que los datos aquí ob-
tenidos se circunscriben a estudiantes 
universitarios del ámbito de las ciencias 
de la educación y pertenecientes, en su 
mayoría, a dos centros concretos de una 
universidad española. Esto revela, para 
estudios posteriores, la necesidad de con-
tar con alumnado de otras universidades 
del territorio nacional y con la presencia 
de los diferentes ámbitos de conocimiento 
para realizar un ajuste integral de la he-
rramienta a la totalidad de la población 
universitaria.

Anexo 

Escala de dominios de creatividad de Kaufman (K-DOCS)

Instrucciones: en comparación con personas de más o menos tu edad y experiencia vital, 
¿cómo de creativo o creativa te calificarías en cada uno de los siguientes puntos? Si no has 
hecho, en concreto, alguno de ellos, estima tu potencial creativo con base en tu rendimien-
to en tareas similares. Ten en cuenta la siguiente escala de valoración: 1 = mucho menos 
creativo o creativa, 2 = menos creativo o creativa, 3 = ni más ni menos creativo o creativa,  
4 = más creativo o creativa, 5 = mucho más creativo o creativa.
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1. Buscar algo divertido que hacer cuando no tengo dinero. 1 2 3 4 5

2. Ayudar a otras personas a afrontar una situación difícil. 1 2 3 4 5

3. Enseñar a alguien a hacer algo. 1 2 3 4 5

4. Mantener un buen equilibrio entre mi trabajo y mi vida personal. 1 2 3 4 5

5. Entender qué puedo hacer para sentirme feliz. 1 2 3 4 5

6. Ser capaz de abordar mis problemas personales de manera sana. 1 2 3 4 5

7. Pensar en nuevas formas de ayudar a la gente. 1 2 3 4 5

8. Elegir la mejor solución a un problema. 1 2 3 4 5

9.  Planear un viaje o evento con amigos/as que reúna las necesi-
dades de cada uno/a. 1 2 3 4 5

10. Mediar en un conflicto o discusión entre dos amigos/as 1 2 3 4 5

11. Conseguir que la gente se sienta relajada y a gusto. 1 2 3 4 5

12.  Escribir un artículo de no ficción para un periódico, boletín 
o revista. 1 2 3 4 5

13. Escribir una carta a la redacción de un medio de comunicación. 1 2 3 4 5

14.  Investigar un tema utilizando muchos tipos distintos  
de fuentes que pueden no ser obvias. 1 2 3 4 5

15. Debatir un tema controvertido desde mi propia perspectiva. 1 2 3 4 5

16. Responder a un problema de forma adecuada al contexto. 1 2 3 4 5

17.  Reunir la mayor variedad posible de artículos o documentos 
para respaldar un punto de vista específico. 1 2 3 4 5

18.  Argumentar una postura en un debate con la que no estoy 
personalmente de acuerdo. 1 2 3 4 5

19. Analizar los temas de un buen libro. 1 2 3 4 5

20.  Averiguar cómo integrar las críticas y sugerencias mientras 
analizo una obra. 1 2 3 4 5

21.  Ser capaz de ofrecer una aportación constructiva basada en mi 
propia lectura de un trabajo. 1 2 3 4 5

22.  Dar con una nueva forma de reflexionar sobre un antiguo 
debate. 1 2 3 4 5

23. Escribir un poema. 1 2 3 4 5

24. Inventar la letra de una canción divertida. 1 2 3 4 5

25. Inventar rimas. 1 2 3 4 5

26. Componer una canción original. 1 2 3 4 5
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27. Aprender a tocar un instrumento musical. 1 2 3 4 5

28. Grabar un vídeo divertido para emitirlo en YouTube. 1 2 3 4 5

29. Cantar en armonía. 1 2 3 4 5

30. Crear de forma espontánea la letra de una canción de rap. 1 2 3 4 5

31. Tocar música en público. 1 2 3 4 5

32. Actuar en una obra de teatro. 1 2 3 4 5

33. Tallar algo en madera o en un material similar. 1 2 3 4 5

34.  Averiguar cómo arreglar un ordenador bloqueado o que da 
fallos. 1 2 3 4 5

35. Escribir un programa informático. 1 2 3 4 5

36. Resolver acertijos matemáticos. 1 2 3 4 5

37. Desmontar máquinas y averiguar cómo funcionan. 1 2 3 4 5

38. Construir algo mecánico (como un robot). 1 2 3 4 5

39. Ayudar a realizar o diseñar un experimento científico. 1 2 3 4 5

40. Resolver una prueba algebraica o geométrica. 1 2 3 4 5

41. Construir algo de metal, piedra o un material similar. 1 2 3 4 5

42.  Hacer un dibujo de algo que nunca he visto realmente (como 
un alienígena). 1 2 3 4 5

43. Dibujar a una persona o un objeto. 1 2 3 4 5

44. Garabatear/dibujar patrones aleatorios o geométricos. 1 2 3 4 5

45. Hacer una página de álbum de recortes con mis fotos. 1 2 3 4 5

46.  Hacer una foto con una buena composición y un ángulo o 
enfoque interesante. 1 2 3 4 5

47. Modelar una escultura o pieza de cerámica. 1 2 3 4 5

48. Apreciar un cuadro bonito. 1 2 3 4 5

49. Aportar mi propia interpretación de una obra de arte clásica. 1 2 3 4 5

50. Disfrutar de un museo de arte. 1 2 3 4 5

Observaciones y sugerencias:
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